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Kriterier for fysisk och socialtillginglighet och trygghet

1. Kriterier for fysisk och social tillgéinglighet och
trygghet

Trygghetsboendet ska vara tryggt och tillgangligt savél inomhus som i
nérliggandeutemiljo. Foljande kriterier géller vid bedomning om
medfinansiering av varje enskilt objekt. Kriterierna aterspeglar den kvalitet
Héarndsands kommun strivar efter att uppna med trygghetsboenden och ska
anvéandas som checklista och underlag for uppf6ljning och utvirdering av
och for kvalitetshojande atgérder. Avsteg kan accepteras utifran aktuell
situation. Avstegen ska dokumenteras och motiveras.

2. Socialt innehall
Kriterier som ska uppfyllas:

) Daglig tillgang till viard/vérdinna ska finnas, med uppgift att bryta
isolering och ensamhet och skapa forutsittningar for virdefulla sociala
kontakter, moten och gemenskap. Utforare ska ha for arbetet adekvat
kompetens och vara personligt lampad. Det ska finnas gemensamhetslokal 1
anslutning till bostdder for gemensamma maltider och aktiviteter. Hilsa och
fysiska aktiviteter ska fraimjas

Ovriga kriterier:
[ Samverkan med ideella organisationer ska initieras

[J Trygghetsboendet bor kunna formedla eller erbjuda annan service i
samverkan med externa aktorer exempelvis fotvérd, frisor, restaurang samt
med leverantorer av hushallsnéra tjdnster

3. Fastighetens utemiljo
Kriterier som ska uppfyllas:

[ Miljon runt fastigheten ska vara tillgdnglig for personer med rorelsehinder
och nedsatt orienteringsformaga och utformad for sdkerhet och trygghet.
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Trappor utomhus ska ha racke eller handledare samt i dvrigt vara sakert
utformade.

Ovriga kriterier:
[1 Anpassade ytor bor finnas for olika aktiviteter
[ Sitt- och uteplatser bor finnas i direkt anslutning till huset

] Belysning, trdd och buskar bor vara placerade sé att utemiljon upplevs
trygg.

4. Entré
Kriterier som ska uppfyllas:

1 Entré- och kommunikationsutrymmen ska placeras och utformas sé att de
ar tillgdngliga och anvéndbara och ha tillrdckligt med mandverutrymme for
att forflytta sig med rullstol. Ytterdorrar och dorrar med dorrstingare ska
forses med dorrautomatik. Utrymme for forvaring och laddning av elrullstol
ska finnas i nirheten av entrén i tillricklig omfattning.

Ovriga kriterier:

1 Entrémattor och skrapgaller bor féllas in

[J Léassystemet bor vara funktionellt ocksa for rullstolsburna
[1 Vagghangd pall bor finnas i entrén

[] Passersystem med porttelefon bor finnas

[1 Mgjlighet ska ges att kunna kora bil dnda fram till entrén

S. Inomhus
Krav som ska uppfyllas:

[1 Vid ansokan ska bygglagstiftningens minimikrav géllande tillgénglighet
och anvindbarhet for personer nedsatt rorelse- och orienteringsférméga
gélla. Nar trygghetsboende inrittas i befintligt fastighetsbestand, ska normal
nivé for fysisk tillgdnglighet enligt svensk standard nr SIS 914221 gédlla med
undantaget att samtliga dorrar 1 ldgenheten ska ha fritt passagematt om minst
80 cm. Vid nybyggnation géller forhdjd niva for fysisk tillgédnglighet enligt
svensk standard nr SIS 914221. En eventuell gemensam tvéttstuga och
lagenhetsforrdd ska uppfylla krav pé tillginglighet. Trygghetslarm ska
fungera i fastigheten

Ovriga kriterier:
1 Vaningsplanen bor vara tydligt markerade med skyltning och fargsittning
[J Nérvarostyrd belysning bor finnas i gemensamma utrymmen

[] Anhoriga bor ha tillgang till géstladgenhet/gistrum
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6. Hiss
Krav som ska uppfyllas:

Hissen ska rymma en person som anvinder rullstol och en medhjélpare.
Hissen ska utformas sa att personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsforméga sjdlvstandigt kan anvinda den och uppmérksamma nér
hisskorgen stannat for avstigning.

Ovriga kriterier:
0 Hissars matt bor vara 1,1 x 2,1 m

(1 Hissdorr ska ha fritt passagematt om minst 90 cm och bor ska vara forsedd
med automatisk dorroppnare

[J Hiss bor vara utrustad med nodtelefon, sittmojlighet och stodhandtag

7. Lagenheten
Krav som ska uppfyllas:

[J Utover vad som beskrivs under kap. 6 ska brandvarnare,
bredbandsanslutning finnas i varje lagenhet. Tittoga eller videotelefon ska
finnas i ytterdorr. Allmadnbelysningen ska dessutom vara forstérkt (hogre
luxtal och punktbelysning) 1 kok och badrum. Nivaskillnader ska vara
utjamnade t.ex. till uteplats/altan och balkong.

Kok

[ Anvéndarvénlig spisvakt ska finnas

Badrum

[J Nivaskillnader till badrum/WC ska vara utjimnade och anpassade

[J Utrymme kring toalettstol ska medge forflyttning fran rullstol samt att
hjélp kan ges fran en eller tva personer

[J Badrum som har badkar ska dven uppfylla krav for duschutrymme och latt
kunna &ndras till detsamma

[ Duschutrymme ska medge plats for duschstol samt ha stddhandtag
(1 Eventuellt skép under handfat ska vara ldtt att demontera

Ovriga kriterier:

[1 Hyllor och skép i kok bor ha utdragsfunktion

[ Plats for forvaring bor finnas i badrum

[) Néarvarobelysning bor finnas i badrum

[ Ett trygghetsboende bor innehélla lagenheter av varierad storlek

(1 Till varje lagenhet bor forrddsutrymmen finnas

1 Utrymme for parkeringar med motorvarmaruttag bor finnas 1 tillracklig
omfattning
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8. Ovriga allmiinna kriterier

Narmiljo

[ Gronomraden bor finnas i ndiromradet samt nérhet till allménna och
tillgédngliga kommunikationer. Tillhandahalla service for digitala

bestéllningar fran dagligvaruaffarer, apotek och transport om det utbudet inte
finns inom 2 km fran boendet.

Information

] Information om trygghetsboendet bor publiceras pa olika sétt t.ex. via
hemsida, broschyrer och annat material. Information om foretaget ska
tillhandahéllas och det ska finnas kontaktpersoner som de intresserade kan
vénda sig till for vidare upplysning. Hyresvérden/fastighetsdgaren och
kommunen bor framstilla gemensamt informationsmaterial.

Krav pa tillgdnglighetsdokumentation och kvalitetssakring

[] For etablerade trygghetsboenden stélls sarskilt krav
tillgénglighetsdokumentation samt redovisning hur kravnivaerna uppnas.
Kommunen ansvarar for uppfoljning och utviardering av kravnivéerna.
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